DRk 184

Projekt uchwaty

zmieniajaca Uchwate Nr XLVII1/426/2022 Rady Miejskiej we Wschowie z dnia 29
grudnia 2022 roku w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Teleopieka dla
mieszkancéw Gminy Wschowa na 2023 rok.”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2023 poz. 40), w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt. 4 i art. 110 ust. 10
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 poz. 2268 z
pozn. zm.), Rada Miejska we Wschowie uchwala co nastepuije:

§ 1. W Uchwale Nr XLVI111/426/2022 Rady Miejskiej we Wschowie z dnia 29 grudnia
2022 roku w sprawie przyjecia programu ostonowego ,leleopieka dla mieszkarncow
Gminy Wschowa na 2023 rok” wprowadza sie nastepujgce zmiany:

1) Tytut uchwaly otrzymuje brzmienie:

.Przyjecie programu ostonowego , Teleopieka oraz ustuga wsparcia spotecznego i
w czynnosciach dnia codziennego dla senioréw Gminy Wschowa na rok 2023."”

2) § 1. uchwaly otrzymuje brzmienie:
,=Uchwala sie program ostonowy pod nazwa ,Teleopieka oraz ustuga wsparcia
spotecznego i w czynnosciach dnia codziennego dla senioréw Gminy Wschowa
na rok 2023" stanowigcy zatacznik nr 1 uchwaty.”

3) zafgcznik nr 1 do uchwaty otrzymuje brzmienie jak zatgcznik nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Wschowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Hanna Knaflewska-Walkowiak
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Uzasadnienie

Program ostonowy ,Teleopieka dla mieszkancow gminy Wschowa na 2023 rok”,
zostaje rozszerzony o dodatkowe formy wsparcia dla Senioréw, poprzez zapewnienie
ustug wsparcia spotecznego i w czynno$ciach dnia codziennego. Rozszerzenie
gminnego programu ostonowego umozliwi ubieganie si¢ o dofinansowanie z
programu ostonowego Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej ,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2023.

Rozszerzenie pomocy seniorom polega na wsparciu spotecznym oraz wsparciu w
czynnosciach dnia codziennego. Wprowadzenie niniejszej uchwaty ma na celu
wzmocnienie lokalnego systemu pomocy i wsparcia dla osob starszych, szczegolnie
zamieszkajacych samotnie, borykajgcych sie z problemami dnia codziennego.
Udzielana pomoc w ramach programu ostonowego zwiekszy poczucie
bezpieczenstwa senioréw i poprawi komfort Zzycia, szczegdlnie w zakresie
zaspokajania podstawowych potrzeb.

W zwigzku z powyzszym zasadne jest przyjecie niniejszej uchwaty.
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Program ostonowy ,,Teleopieka oraz ustuga wsparcia spotecznego i w
czynnosciach dnia codziennego dla senioréw Gminy Wschowa na rok 2023”

Wstep

Program jest odpowiedzia na wyzwania, jakie stawiajg zachodzgce procesy
demograficzne oraz jest elementem polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan
na rzecz senioroéw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Ustuga wsparcia, $wiadczona w ramach programu, powinna obejmowaé swoim
zakresem wsparcie spoteczne oraz wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.
Kierujgc sie troskg o bezpieczenstwo osob starszych, ktdre nie sg w stanie np. dzieki
wsparciu rodziny zabezpieczy¢ swoich podstawowych potrzeb, program ma na celu
zapewnienie mozliwosci bezpiecznego funkcjonowania seniorébw w ich miejscu
zamieszkania przez nawigzanie wspofpracy pomiedzy jednostkami samorzadu
terytorialnego, organizacjami pozarzgdowymi skupiajgcymi $rodowiska
mtodziezowe, a takze wolontariuszami, tworzgc lokalne partnerstwa.

Program ostonowy ,Teleopieka oraz ustuga wsparcia spotecznego i w czynnoéciach
dnia codziennego dla senioréw Gminy Wschowa w 2023 roku”, zwany dalej
.Programem”, jest programem majgcym na celu zapewnienie pomocy osobom
starszym i samotnym, mieszkajacym na terenie Gminy Wschowa. Ustuga Teleopieki
I ustugi wsparcia spotecznego w czynno$ciach dnia codziennego dla senioréw ma na
celu zapewnienie mieszkancom bezptatnego dostepu do opieki, polegajgcej na
elektronicznym, catodobowym monitoringu i przyzywania pomocy w przypadku
zagrozenia zycia lub zdrowia uczestnikéw Programu.

Podstawa prawna programu

Podstawg realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz art. 110 ust. 10 ustawy a
dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021, poz. 2268 z pbzn.
zmianami) pozwalajgce Gminie na podejmowanie innych niz wymienione w art. 17 ust.
1 ustawy zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajgcych z rozeznania potrzeb, w
tym tworzenie i realizacje programéw ostonowych, majacych na celu ochrone poziomu
zycia 0s0b, rodzin i grup spotecznych.

Program ostonowy Gminy Wschowa jest spojny z programem ostonowym Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej ,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2023 rok.

Program bedzie realizowany w roku 2023 i obejmie swoim zasiegiem mieszkancow
Gminy Wschowa.

Cel programu

Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Wschowa w zakresie realizacji
Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Wschowa na lata 2023-
2030-—Jednym-z celow-strategicznych-jest-aktywna-i-wlaczajgca polityka-senioralna
poprzez wzmocnienie lokalnego systemu pomocy i wsparcia dla osob starszych,
dotknigtych niepetnosprawno$cia i chorobg psychiczng oraz zwiekszenie ich
samodzielnosci.

Pierwszym modutem Programu jest ustuga teleopieki, ktorej celem poprawa
bezpieczenstwa oraz mozliwo$¢ samodzielnego funkcjonowania w miejscu
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zamieszkania dla osob starszych przez zwiekszenie dostepu do tzw. ,opieki na
odlegtos¢”.

Ustuga jest realizowana za pomocg teleopaski zaktadanej na nadgarstek, dajacej
mozliwos¢ catodobowego wezwania pomocy w przypadku zagrozenia zycia lub
zdrowia. Dzieki opasce senior bedzie pod kontrola personelu medycznego w centrum
alarmowym, ktory bedzie mégt podja¢ natychmiastowg reakcje na omdlenia, upadki,
nieprawidtowe parametry zyciowe, czy tez nacisniecie przycisku alarmowego SOS,
dzieki czemu niweluje uczucie codziennej niepewnosci i strachu osob
niesamodzielnych i samotnie mieszkajacych. Ponadto pomoc udzielona w ciggu kilku
minut, zapobiega czesto powiktaniom, ktoérych nie mozna cofngé, zmniejsza tym
samym ryzyko dtugotrwatej hospitalizacji oraz koszty leczenia i rehabilitacji. Ten rodzaj
opieki, zapewniajgcej natychmiastowg pomoc, podnosi komfort zycia i zwieksza
poczucie bezpieczenstwa, zarbwno osdb starszych, jak i ich opiekunéw. Podtrzymanie
dobrej kondycji psychicznej i fizycznej os6b starszych pozwoli na ich wiekszg
samodzielnos¢ i na diuzsze pozostawanie w dotychczasowym $rodowisku i miejscu
zamieszkania.

Drugim modutem Programu jest zapewnienie ustugi wsparcia spoftecznego i w
czynnos$ciach dnia codziennego dla seniorow. Realizacja bedzie polegata na pomocy
seniorom w czynnosciach dnia codziennego oraz daje mozliwo$¢ uruchomienia
wolontariatu w zakresie codziennego Swiadczenia pomocy osobom potrzebujgcym
wsparcia — wsparcie spoteczne w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami,
w szczegolnosci samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspdine
sporzadzanie positkdw, zakupy itp.).

Zakres podmiotowy i przedmiotowy ,,Programu”

Program ostonowy jest skierowany dla seniorow bedacych mieszkancami gminy
Wschowa, w wieku 65 lat i wigcej, ktérzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem z uwagi na wiek, chorobe, niepetnosprawno$¢, ograniczong
zdolno$¢ do samodzielnego poruszania sie lub z innych obiektywnych trudnosci
wymagajg wsparcia. Realizacja Programu odbywa sie w dwoéch nastepujgcych
ptaszczyznach wsparcia:

1. Ustuga teleopieki

Osobom zakwalifikowanym do uczestnictwa w Programie Korpus Wsparcia Senioréw
w 2022 roku zapewnia sie kontynuacje uczestnictwa w programie w 2023r. Dodatkowo
rekrutacja nowych uczestnikow bedzie sie odbywac przez realizatora programu,
zgodnie z obowigzujacym regulaminem rekrutacji. Uczestnictwo w programie jest
nieodptatne, jego realizacja nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.
Program ostonowy jest kontynuacjg realizowanego w 2022 roku Programu Korpus
Wsparcia Seniorow- edycja 2022. Program realizowat Osrodek Pomocy Spofteczne;
we Wschowie. Zakupiono 80 sztuk opasek do teleopieki. W 2023 roku opaski, ktore
uzytkuja zakwalifikowani do programu uczestnicy, bedg uzytkowane w ramach
programu gminnego.

Uzytkownicy Programu, w ramach umow uzyczenia uzytkujg Teleopaski, zaktadane
na nadgarstek. Opaski sg wyposazone w aktywne karty SIM, ktore sg wyposazone w
przycisk alarmowy SOS umozliwiajgcy szybki kontakt z centrum monitoringu,
wykrywanie upadkow, pomiar czynnosci zyciowych, funkcje umozliwiajgce
komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami, lokalizator GPS. Sprzet jest bardzo
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prosty w uzytkowaniu dla osoby starszej. W ramach teleopieki, ustugodawca, z ktorym
podpisano umowe na $wiadczenie ustug teleopieki zapewnia catodobowy dyzur
ratownika medycznego, ktérego zadaniem jest utrzymywanie kontaktu z seniorem.
Pracownik medyczny ocenia sytuacje i zawiadamia osoby podane do kontaktu, a w
razie potrzeby wzywa odpowiednie stuzby (np. pogotowie ratunkowe).

2. Ustuga wsparcia spotecznego i w czynnosciach dnia codziennego

Pomoc w zakresie wsparcia spotecznego moze by¢ udzielona w formie wspélnego

spedzania czasu z seniorami, szczegolnie samotnie zamieszkujacymi, np. poprzez

wspodlne spacery, rozmowy, wspoélne sporzadzanie positkdw czy robienie zakupéw.

Wsparcie w tym zakresie bytaby realizowana poprzez uruchomienie wolontariatu lub

poprzez pomoc sasiedzkg.

Pomoc w zakresie wsparcia w czynnosciach dnia codziennego obejmuje w

szczegodlnosci: pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

wsparcie w dostarczaniu produktéw zywnosciowych np. z Banku Zywnoéci, Polskiego

Czerwonego Krzyza, Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej, Caritas czy tez w formie

okolicznosciowych ($wiatecznych) paczek, zakup i dostarczanie seniorom zakupow

obejmujacych artykuty pierwszej potrzeby, w tym artykuly spozywcze oraz $rodki
higieny osobistej (koszt zakupdw ponosi senior), zakup oraz dostarczanie seniorom
cieptych positkow (koszt pokrywa senior), wsparcie (pomoc) w umawianiu wizyt
lekarskich w miejscu zamieszkania seniora, dowiezienie lub pomoc w organizacji
transportu seniora na wizyte lekarska, w tym réwniez asystowanie podczas wizyty,
pomoc w realizacji recept, pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzedowych i w razie

koniecznosci — gdy obecnos¢ seniora jest niezbedna do zatatwienia sprawy- pomoc w

dowiezieniu seniora do urzedu.

Mechanizm udzielania pomocy:

a) Senior, decydujgc sie na skorzystanie z pomocy przez wybér formy wsparcia
okreslonej w programie, zgtasza sie przez ogoélnopolskg infolinie 225051111 lub
bezposrednio do Osrodka Pomocy Spotecznej we Wschowie,

b) Osoba przyjmujaca zgtoszenie poprzez ogéinopolskg infolinie przekazuje prosbe
0 pomoc do Osrodka Pomocy Spotecznej we Wschowie,

c¢) Pracownik O$rodka Pomocy Spotecznej we Wschowie ustala z seniorem zakres
wsparcia, termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania
zgtoszonej potrzeby,

d) Pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej po odbytej wizycie okreéla szczegdtowy
zakres i terminy $wiadczenia ustugi wsparcia. Jezeli stwierdzi, ze senior kwalifikuje
si¢ do Swiadczen z pomocy spotecznej, o ktorych mowa w ustawie o pomocy
spofecznej - informuje o tym seniora. W takim przypadku Os$rodek Pomocy
Spotecznej wszczyna postepowanie w sprawie z urzedu.

Podmioty realizujace Program

Nadzor nad-realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Miasta i Gminy Wschowa:.
Realizatorem Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej we Wschowie. Do zadan
realizatora nalezy:

a) planowanie wysokosci $rodkéw na realizacje zadania,

b) rekrutacja osob do programu i ich kwalifikowanie do Programu,

c) bezposrednia realizacja zadan, tj. pomoc seniorom,

d) rozpowszechnianie informacji o programie,

e) biezacy nadzoér nad realizacjg Programu,
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f) sporzadzenie sprawozdania z realizacji Programu.
Finansowanie programu

Program bedzie finansowany ze srodkéw samorzadowych Gminy Wschowa: dziat 852
rozdziat 85295 - pozostata dziatalno$¢, z mozliwoscig dofinansowania Programu z
innych zrédet dostepnych w roku 2023 - dotacji, programéw ostonowych, programoéw
rzgdowych i innych srodkéw zewnetrznych.

Monitoring Programu

Z realizacji Programu sporzgdza sie sprawozdanie ujete w rocznym sprawozdaniu z
dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej we Wschowie przedstawiane Radzie
Miejskiej we Wschowie a w przypadku dofinansowania Programu, zgodnie
z warunkami otrzymanego dofinansowania.



