Projekt

z dnia 20 listopada 2025 r.
Zatwierdzony przez .........covvvvvivinnnnn.

UCHWALA NR XXII/ /2025
RADY MIEJSKIEJ WE WSCHOWIE

z dnia 28 listopada 2025 r.

w sprawie programu ostonowego , Teleopieka dla seniorow Gminy
Wschowa na 2026 rok”

Na podstawie z art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 i 1302) uchwala sie, co
nastepuje:

8§ 1. Uchwala sie program ostonowy pod nazwg ,Teleopieka dla seniorow
Gminy Wschowa na 2026 rok” stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Wschowa.

8§ 3. Traci moc uchwata Nr VIII/65/2024 Rady Miejskiej we Wschowie z dnia
28 listopada 2024 r. w sprawie przyjecia Programu ostonowego , Teleopieka dla
senioréw Gminy Wschowa na lata 2025-2026".

8 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.
Przewodniczacy
Rady Miejskiej we Wschowie

Hanna Knaflewska - Walkowiak
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Zatacznik do uchwaty nr XXII/ /2025
Rady Miejskiej we Wschowie
z dnia 28 listopada 2025 r.

~Teleopieka dla senioré6w Gminy Wschowa na 2026 rok”

1. Wstep

Program ostonowy ,Teleopieka dla seniorow Gminy Wschowa na 2026 rok” jest
kontynuacjq dziatan podejmowanych przez Gmine Wschowa na rzecz poprawy
bezpieczenstwa, samodzielnosci i jakosci zycia oséb starszych.

Wobec starzenia sie spoteczenistwa i rosngcej liczby senioréw wymagajacych
wsparcia, konieczne jest rozwijanie nowoczesnych form opieki, ktére pozwalajq
osobom starszym dituzej i bezpieczniej funkcjonowaé¢ we wiasnym domu.
Teleopieka, tqczaca elementy pomocy spotecznej z nowoczesnymi technologiami,
umozliwia catodobowy kontakt z centrum monitoringu, zapewniajac szybka
reakcje w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia.

Program wpisuje sie w cele Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych
w Gminie Wschowa na lata 2023-2030 oraz w zatozenia polityki senioralnej
panstwa, promujacej bezpieczenstwo i aktywne uczestnictwo osdb starszych
W Zyciu spotecznym.

Od 1 stycznia 2026 roku realizatorem Programu bedzie Centrum Ustug
Spotecznych we Wschowie, ktore przejmie zadania Osrodka Pomocy Spotecznej,
zapewniajac ciggtos¢ i dalszy rozwdj ustug wspierajgcych mieszkancéw gminy.
Z osobami, z ktérymi zawarte zostaly umowy na realizacje ustug teleopieki
w latach 2025-2026, Centrum Ustug Spotecznych dokona aneksowania umow,
zapewniajac ciggtos¢ swiadczenia ustug. Uczestnicy ci bedg mieli pierwszenstwo
w udziale w Programie na 2026 rok.

2. Podstawa prawna Programu

Podstawg realizacji Programu jest art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz
art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej
pozwalajace Gminie na podejmowanie innych niz wymienione

w art. 17 ust. 1 ustawy zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych
z rozeznania potrzeb, w tym tworzenie i realizacje Programéw ostonowych,
majacych na celu ochrone poziomu zycia osbéb, rodzin igrup spotecznych.
Program bedzie realizowany w roku 2026 i obejmie swoim zasiegiem
mieszkancow Gminy Wschowa.

3. Cel Programu

Program jest elementem polityki spotecznej Gminy Wschowa w zakresie
realizacji Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Wschowa na
lata 2023-2030. Jednym z celéow strategicznych jest aktywna i wigczajaca

Id: E6FF5BCA-3846-4252-80F4-E2B3A5C2B15E. Projekt Strona 1



polityka senioralna poprzez wzmocnienie lokalnego systemu pomocy i wsparcia
dla oséb starszych, dotknietych niepetnosprawnoscig i chorobg psychiczng oraz
zwiekszenie ich samodzielnosci. Podstawowym celem ustugi teleopieki jest
poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwos¢ samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania dla oséb starszych przez zwiekszenie dostepu do tzw.
,opieki na odlegtos¢”. Ustuga jest realizowana za pomoca teleopaski zaktadanej
na nadgarstek, dajacej mozliwos¢ catodobowego wezwania pomocy w przypadku
zagrozenia zycia lub zdrowia. Dzieki opasce senior bedzie pod kontrolg personelu
medycznego w centrum alarmowym, ktéry bedzie mdgt podjgé natychmiastowg
reakcje na omdlenia, upadki, nieprawidtowe parametry zyciowe, czy tez
nacisniecie przycisku alarmowego SOS, dzieki czemu niweluje uczucie codziennej
niepewnosci i strachu oséb niesamodzielnych i samotnie mieszkajgcych. Ponadto
pomoc udzielona w ciggu kilku minut, zapobiega czesto powiktaniom, ktérych
nie mozna cofngé, zmniejsza tym samym ryzyko diugotrwatej hospitalizacji oraz
koszty leczenia i rehabilitacji. Ten rodzaj opieki, zapewniajgcej natychmiastowg
pomoc, podnosi komfort zycia i zwieksza poczucie bezpieczenstwa, zarowno oséb
starszych, jak iich opiekunéw. Podtrzymanie dobrej kondycji psychicznej
i fizycznej osob starszych pozwoli na ich wiekszg samodzielnos¢ i na dtuzsze
pozostawanie w dotychczasowym sSrodowisku i miejscu zamieszkania.

4. Zakres podmiotowy i przedmiotowy

Program ostonowy jest skierowany dla seniorow bedgcych mieszkancami gminy
Wschowa, w wieku 60 lat i wiecej, ktérzy majg problemy 2z samodzielnym
funkcjonowaniem z uwagi na wiek, chorobe, niepetnosprawnos$é, ograniczong
zdolnos¢ do samodzielnego poruszania sie lub z innych obiektywnych trudnosci
wymagajgq wsparcia. Osobom korzystajacym z tej formy wsparcia w ramach
Programu na lata 2025-2026 zapewnia sie kontynuacje uczestnictwa
w Programie w latach nastepnych. Dodatkowo rekrutacja nowych uczestnikéw
bedzie sie odbywal przez realizatora Programu, zgodnie z obowigzujacym
regulaminem rekrutacji. Uczestnictwo w Programie jest nieodptatne, jego
realizacja nie wymaga wydawania decyzji administracyjnych.

Uzytkownicy Programu, w ramach umow uzyczenia uzytkuja Teleopaski,
zaktadane na nadgarstek. Opaski sq wyposazone w aktywne karty SIM, ktére sq
wyposazone w przycisk alarmowy SOS umozliwiajacy szybki kontakt z centrum
monitoringu, wykrywanie upadkdéw, pomiar czynnosci zyciowych, funkcje
umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami, lokalizator
GPS. Sprzet jest bardzo prosty w uzytkowaniu dla osoby starszej. W ramach
teleopieki, ustugodawca, z ktéorym podpisano umowe na $wiadczenie ustug
teleopieki zapewnia catodobowy dyzur ratownika medycznego, ktérego zadaniem
jest utrzymywanie kontaktu z seniorem. Pracownik medyczny ocenia sytuacje
i zawiadamia osoby podane do kontaktu, a w razie potrzeby wzywa odpowiednie
stuzby (np. pogotowie ratunkowe)
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5. Podmioty realizujace Program

Nadzér nad realizacjg Programu sprawuje Burmistrz Miasta i Gminy Wschowa.
Realizatorem Programu jest Centrum Ustug Spotecznych we Wschowie.
Do zadan realizatora nalezy:
1) planowanie wysokosci srodkow na realizacje zadania;
2) rekrutacja oséb do Programu i ich kwalifikowanie do Programu;
3) bezposrednia realizacja zadan, tj. pomoc seniorom;
4) rozpowszechnianie informacji o Programie;
5) biezacy nadzér nad realizacjg Programu;
6) sporzadzenie sprawozdania z realizacji Programu.

6. Finansowanie
Program bedzie finansowany ze Srodkéw samorzgdowych Gminy Wschowa: dziat
852 rozdziat 85295 - pozostata dziatalnos¢, z mozliwoscig dofinansowania
Programu z innych zrédet dostepnych w roku 2026 - dotacji, Programéw
ostonowych, Programow rzadowych, projektow i innych srodkdw zewnetrznych.

7. Monitoring Programu
Z realizacji Programu sporzadza sie sprawozdanie ujete w rocznym sprawozdaniu
z dziatalnosci Centrum Ustug Spotecznych we Wschowie przedstawiane Radzie
Miejskiej we Wschowie a w przypadku dofinansowania Programu, zgodnie
z warunkami otrzymanego dofinansowania.
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Uzasadnienie

Podstawg opracowania i przyjecia Programu ostonowego ,Teleopieka dla
seniorbw Gminy Wschowa na 2026 rok” jest art. 17 ust. 2 pkt 4 oraz
art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U.
z 2025 r. poz. 1214 z pézn. zm.), ktére umozliwiajg gminom podejmowanie
innych zadan z zakresu pomocy spotecznej, wynikajacych z rozeznania potrzeb
mieszkancow, w tym realizacje programéw ostonowych majgcych na celu
ochrone poziomu zycia oséb, rodzin i grup spotecznych.

Celem programu jest zapewnienie seniorom zamieszkujgcym na terenie Gminy
Wschowa poczucia bezpieczenstwa oraz wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
poprzez wykorzystanie nowoczesnych technologii — tzw. teleopieki. Ustuga ta
umozliwia catodobowy kontakt z centrum monitoringu oraz szybkie wezwanie
pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia.

Program jest kontynuacjgq dotychczasowych dziatan Gminy Wschowa
w zakresie wspierania 0sOb starszych i niesamodzielnych, realizowanych
w ramach programoéw ostonowych w latach 2023-2025 oraz wczesniejszych
edycji ,Korpusu Wsparcia Seniorow”. Doswiadczenia z poprzednich lat
jednoznacznie potwierdzity zasadnosc¢ i skutecznos¢ tej formy wsparcia, zaréwno
w aspekcie spotecznym, jak i zdrowotnym.

Z dniem 1 stycznia 2026 r. Osrodek Pomocy Spotecznej we Wschowie zostaje
przeksztatcony w Centrum Ustug Spotecznych we Wschowie, ktore przejmuje
jego zadania, w tym realizacje niniejszego programu. W celu zapewnienia
ciggtosci S$wiadczenia ustug teleopieki, Centrum Ustug Spotecznych dokona
aneksowania umoéw zawartych z uczestnikami programu zlat 2025-2026,
gwarantujac im dalszy udziat i pierwszenstwo w korzystaniu z ustugi.

Program ,Teleopieka dla seniorow Gminy Wschowa na 2026 rok” bedzie
finansowany ze Srodkéw witasnych Gminy Wschowa, z mozliwoscig pozyskania
dodatkowych s$rodkéw z programow zewnetrznych, rzadowych lub ostonowych.
Jego realizacja przyczyni sie do poprawy bezpieczenstwa, jakosci zycia
i samodzielnosci osOb starszych, a takze ograniczy poczucie izolacji spotecznej
seniorow.

Wprowadzenie programu jest zgodne z celami Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Gminie Wschowa na lata 2023-2030 oraz Polityki
spotecznej wobec o0séb starszych 2030 - ,BEZPIECZENSTWO, UCZESTNICTWO,
SOLIDARNOSC”, przyjetej Uchwatg Nr 161 Rady Ministréw z dnia 26 pazdziernika
2018 r.

Majac na uwadze pozytywne efekty dotychczasowych dziatan oraz potrzebe
zapewnienia ciggtosci ustug wspierajacych osoby starsze, uznaje sie za zasadne
przyjecie niniejszej uchwaty.
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